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Onde guardar o medicamento?

Guarde-o no refrigerador, mas lembrando que o
medicamento nao pode ficar na porta da geladeira
nem ser congelado.

Mantenha o medicamento fora do alcance de
criancas e protegidodaluz.
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Qual o material necessario para
aplicacao do medicamento?

¢ Algodao.

e Alcool 70%.

e Seringade Tml(insulina) comagulha.

¢ Frasco-ampoladomedicamento (filgrastima).

Como administrar o medicamento?

Em caso de aplicacdo domiciliar, procure
previamente orientacdo de um profissional de
Enfermagem ou de seu médico e observe algumas
normas basicas:

a) retire a filgrastima (frasco-ampola) pelo menos
uma hora antes da aplicacdo para que atinja
temperatura ambiente. NAO USE fontes de calor
como fogdo ou micro-ondas, deixe que isto
ocorranaturalmente;



b) lave as maos;
¢) organize todo material em local limpo;
d) retire atampa plastica do frasco do medicamento;

e) passe algodao embebido em alcool 70% na
borrachadofrasco-ampola;

f) introduza a seringa com a agulha na borracha do
frasco;

g) inverta o frasco-ampola e aspire o liquido
conforme a dose prescrita;

h) retire o arda seringa;
i) recape aagulha com cuidado;

j) escolha o local de aplicagdo conforme desenho. As
injecdes devem ser aplicadas no subcutaneo (aplicar
em baixo da pele, atrds do braco ou ao redor do
umbigo). A dose sera conforme prescricao médica.
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k) passe algodao embebido em alcool 70% na pele e
introduzaaagulhaemanguloreto;

[)injete todo o liquido da seringa;
m) retire aagulha comaseringa rapidamente dapele;

n) pressione o local da aplicagdo com algodao
embebido em alcool 70%;



o) facarodizio noslocais daaplicacao;

p) NAO USE ESTE MEDICAMENTO se apresentar
mudanca de coloragao, precipitado ou outra
alteracao.

O que fazer em caso de esquecimento
de dose?

Caso vocé esqueca uma dose, aplique-a imediata-
mente no momento em que se der conta. Ndo
dobre adose do medicamento no préximo hordrio.

Fique alerta para os horarios de administracao, afim
de nao esquecé-los, e confira sempre os rétulos dos
medicamentos e as doses estabelecidas.

Ao aplicar o medicamento, vocé podera sentir:

o Dor nos 0ssos, enjoo, perda de apetite ou outros
sintomas. Se necessario, procure seu médico.

Uso de outros medicamentos

Ndo faca uso de outros medicamentos sem o
conhecimento de seu médico ou orientacdo de um
profissional de satde. Isso pode ser perigoso para
suasaude!

A medicagao serd retirada na Farmacia de
Programas Especiais (FAPE) localizada no 1° andar,
mediante apresentacao da prescricao médica.

Paciente de TMO: no dia da colocacao do cateter,
traga a dose do dia de filgrastima dentro de um
isopor parafazeraaplicacdono HCPA.

Em caso de duvidas entre em contato pelo telefone
(51)3359.8269, em horario comercial.
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