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Programa Institucional de Cursos de Capacitacéo e Aperfeicoamento Profissional
PICCAP

Processo de selecao paraingresso no Curso de Aperfeicoamento em Atuacao
Ludico Terapéutica na Area da Satde: Enfase em Satude Mental

Publico-alvo: Professores, Educadores Fisicos e Terapeutas Ocupacionais

Objetivos: Capacitar o profissional para atuar na area da saude mental com énfase na internacéao
de adolescentes. Proporcionar a vivéncia em internagdo psiquiatrica infantil. Proporcionar o
conhecimento teérico e préatico para manejo do adolescente internado em unidade de salde
mental.

Local de atuacao: Servico de Educacao Fisica e Terapia Ocupacional
Numero de vagas: 02

Carga horaria: 330 horas

Duracédo prevista: 10/12/2018 a 09/06/2019

Investimento: R$ 900,00

Pré-requisitos: Graduacdo em Terapia Ocupacional, Pedagogia ou Educacéo Fisica (Licenciatura
ou Bacharelado); disponibilidade segunda-feira no turno manha.

Critérios de selecdo para ingresso: Entrevista
Inscricdes através do e-mail: cbsilva@hcpa.edu.br

Documentos necessarios para matricula: Relacdo de Documentos descrita no verso do
Formulério de Inscrigcéo disponivel na pagina https://qoo.gl/oSTAZo

Prazo parainscrigdo: até 31/10/2018

Entrevistas: Horario agendado entre 05/11 a 08/11/2018

Envio do nome dos selecionados ao Grupo de Ensino: 12/11/2018

Publicacdo dos selecionados: 14/11/2018

Entrega da documentacéo: até 21/11/2018, no Grupo de Ensino, sala 168 (1° andar) do HCPA.
Inicio do curso: 10/12/2018
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PROGRAMA DO CURSO:
Plano Teérico:
e Servico de Educacéao Fisica e Terapia Ocupacional: Historico de Servico;
e FEtica e postura profissional: Acesso aos prontuarios, Reunibes de equipe,
Interdisciplinaridade (profissionais convidados);
e Estratégias para Intervencdo do Paciente Psiquiatrico: Manejo do paciente;
e Transtornos Psiquiatricos da Adolescéncia: Anorexia e Bulimia, Depressdo, Transtorno
Bipolar, TDAH e Psicoses;
e SUS e Politicas Publicas de Saude Mental: Principios do SUS, Humanizacdo e Redes de
Saulde Mental;
e A constituicdo do sujeito: Vinculo entre mée e o bebé, Brincar;
e Dinamica e funcionamento familiar: Estruturacdo da familia, Organizacdo familiar em
situacao de doenca;
o Psicopatologia e Farmacologia: Principais doencas e medicamentos;
¢ Qualidade de vida: Lazer, cultura, atividade fisica e saude;
e Estudos de casos: Os contelidos corresponderdo aos casos estudados.
Plano Prético:
Atividades a serem desenvolvidas — sob superviséo:
¢ Realizar intervencao ludico terapéutica com o paciente psiquiatrico;
e Capacitar para o manejo da familia;
e Acompanhar os rounds da equipe multiprofissional,
¢ Realizar vivéncias em praticas corporais na salde para 0s pacientes.
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