
 

Programa Institucional de Cursos de Capacitação e Aperfeiçoamento Profissional - 
PICCAP 

Processo de seleção para ingresso no Fellowship em Psiquiatria Intervencionista 
 

Público-alvo: Médicos(as) 

Objetivos do curso: Proporcionar conhecimento especializado em psiquiatria intervencionista com 

treinamento em avaliação das indicações, execução dos tratamentos e acompanhamento dos 

desfechos. Foco principal nas técnicas de eletroconvulsoterapia, infusão de escetamina e 

estimulação elétrica por corrente contínua. 

Local de atuação: Serviço de Psiquiatria do Hospital de Clínicas de Porto Alegre (HCPA) 

Número de vagas: 02 

Carga horária: 1440 horas  

Duração prevista: 12 meses  

Investimento: R$ 600,00 mensais (valor aproximado, pois será reajustado pelo IPCA-E em 

jan/2026) 

Pré-requisitos: Psiquiatras com residência concluída em programa reconhecido pela CNRM ou 

Título de especialista em psiquiatria da Associação Brasileira de Psiquiatria 

Processo de seleção: Análise de currículo e entrevista 
 

Etapas: 

Até 15/01/2026 Inscrições através do envio do currículo para mcaldieraro@hcpa.edu.br 

20/01/2026 Entrevistas  

22/01/2026 Divulgação do resultado final 

30/01/2026 Prazo final para matrícula e entrega de documentos 

02/03/2026 Início do curso 

Documentos necessários para matrícula: A relação de documentos para o aluno selecionado 
encontra-se na página  https://www.hcpa.edu.br/ensino/aperfeicoamento-profissional-piccap. Após 
a divulgação do resultado final, será disponibilizado o link da plataforma Solis GE para matrícula e 
envio dos documentos.  

 

mailto:mcaldieraro@hcpa.edu.br
https://goo.gl/quuRbF
https://www.hcpa.edu.br/ensino/aperfeicoamento-profissional-piccap


 

Certificação: Será emitido o Certificado de conclusão do curso de aperfeiçoamento profissional: 
Fellowship em Psiquiatria Intervencionista, aos que completarem mais de 75% da carga horária total e 
obtiverem aproveitamento satisfatório. 

 

PROGRAMA DO CURSO 

PLANO TEÓRICO: 
Conteúdo a ser desenvolvido no curso:  
Módulo I – Fundamentos da Psiquiatria Intervencionista 

●​ História e fundamentos biológicos 
●​ Critérios diagnósticos e indicações clínicas 
●​ Ética e legislação em intervenções físicas 

 
Módulo II – Eletroconvulsoterapia (ECT) 

●​ Fisiopatologia e indicações 
●​ Protocolo técnico e anestesia 
●​ Manejo de intercorrências 

 
Módulo III – Cetamina e agentes glutamatérgicos 

●​ Mecanismo de ação e evidência científica 
●​ Administração intravenosa, intranasal e oral 
●​ Avaliação de resposta e monitoramento 

 
Módulo IV – Técnicas de Estimulação Cerebral Não Invasiva 

●​ TMS/rTMS: princípios físicos, neuronavegação, montagem de protocolo 
●​ tDCS: montagem, dosimetria, indicações 
●​ Integração de estimulação com psicoterapia e farmacoterapia 

 
Módulo V – Casos Complexos e Populações Especiais 

●​ Transtornos resistentes 
●​ Uso em idosos, gestantes e comorbidades clínicas 

 
Módulo VI – Gestão de Serviço e Projeto Final 

●​ Implantação e organização de clínicas e ambulatórios 
●​ Modelos de financiamento (SUS e privado) 
●​ Elaboração e apresentação de estudo de caso ou projeto prático 

 
PLANO PRÁTICO: 

●​ Avaliar indicação de procedimentos de psiquiatria intervencionista em pacientes atendidos 
no serviço de psiquiatria, bem como avaliar os desfechos da intervenção em relação à 
resposta e à tolerabilidade do tratamento. 

●​ Aplicar tratamento de eletroconvulsoterapia, sob supervisão; 
●​ Aplicar tratamento com escetamina injetável e inalatória, sob supervisão; 
●​ Aplicar tratamento com estimulação elétrica transcraniana por corrente contínua e 

estimulação magnética transcraniana, sob supervisão; 
●​ Realizar consultorias em psiquiatria intervencionista para pacientes com quadros graves ou 

resistentes ao tratamento em atendimento nos serviços de psiquiatria geral, de adições e 
da infância e adolescência. 

 


