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Programa Institucional de Cursos de Capacitagao e Aperfeicoamento Profissional
PICCAP

Processo de Selegao Para Ingresso no Curso de Capacitagao em Nutrigao Clinica
Publico-alvo: Nutricionistas com registro no CRN.

Objetivos: Proporcionar aperfeicoamento tedrico-pratico, para profissionais nutricionistas,
na area de nutrigdo clinica geral, adulto e pediatria e especialidades.

Local de atuagao: Servigo de Nutricdo e Dietética do Hospital de Clinicas de Porto Alegre
(HCPA)

Numero de vagas: Somente nas inscricdbes a area divulga quais cursos (moédulos) e
quantas vagas serao disponibilizadas no periodo.

Carga horaria: 20 horas semanais, de segunda a sexta-feira (totalizando 480h).
Duracao prevista: 06 meses

Investimento: Entrada de R$250,00 + 5 parcelas de R$150,00

Pré-requisitos: Graduacdo em Nutricdo e registro no CRN.

Critérios de selecao para ingresso: analise de curriculo e entrevista.

Inscricobes e informagdes através dos e-mails: patsauer@hcpa.edu.br e
brubin@hcpa.edu.br

Documentos necessarios para matricula: A Relagdo de Documentos para Alunos
Selecionados encontra-se na pagina https://goo.gl/quuRbF. Apds a selegdo, sera
disponibilizado aos candidatos selecionados o link da plataforma Solis GE onde deverao
enviar os documentos.

Prazo para inscrigao: 04 de agosto

Entrevistas: 10 de agosto (agendar horario)

Envio do nome dos selecionados para o Grupo de Ensino: 13 de agosto de 2021
Resultado da Selegao: 16 de agosto de 2021

Entrega Documentagdo — Envio de documentos na plataforma apés a selegao até 23
de agosto de 2021.

Inicio do Curso: 08 de setembro de 2021
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Aperfeicoamento em
02 001 Nutrigao Clinica -
Médulo | - Tedrico

PLANO TEORICO

- Organograma e rotinas do servigo de nutrigéo;
- Protocolo de nutrigéo clinica;

- Processos de padronizagéo;

- Nutricdo Enteral;

- Sistema AGHUse.

Aperfeigoamento em

Nutrigao Clinica —
o202 Médulo Il — Clinica
Geral Adulto

PLANO TEORICO

- Avaliagado do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagnéstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagéo da conduta nutricional nas
diferentes patologias;

- Determinagdo das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientagao nutricional para as diferentes patologias e orientagao para alta hospitalar;

Capacitagdes do Servigo de Nutricdo e Dietética:

- Seminarios e discussdes de casos clinicos.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob supervisdo:

- Anamneses;

- Avaliagédo do Estado Nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados de acordo com protocolo do Servigo de Nutrigao e Dietética;
- Determinagao das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescrigéo dietética;

- Condutas nutricionais com evolugéo em prontuario eletrénico (AGHWEB) de acordo com os protocolos instituidos pelo SND;
- Realizar Conduta de Educagéo;

- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagao de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestéo alimentar quando necessario;

- Orientagéo de dieta na alta hospitalar;

- Participagdo em rounds junto a equipe médica.

Aperfeicoamento em
Nutrigao Clinica —

02008 Modulo 1l - Clinica

Geral Pediatria

PLANO TEORICO

- Avaliagado do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagnéstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagdo da conduta nutricional nas
diferentes patologias;

- Determinagao das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientagéo nutricional para as diferentes patologias e orientagao para a alta hospitalar;

Capacitagdes do Servico de Nutrigio e Dietética:

- Seminarios cientificos e discussao de casos clinicos.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob supervisdo:

- Anamnese;

- Avaliagédo do estado nutricional dos pacientes internados de acordo com os protocolos do Servigo de Nutricéo e Dietética;
- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados de acordo com os protocolos do Servigo de Nutrigdo Clinica, triagem;

- Determinagao das necessidades nutricionais e célculos de dietas por via oral, enteral ou parenteral;

- Prescrigéo Dietética;

- Condutas Nutricionais com evolugdo em prontuario eletronico de acordo com os protocolos instituidos pelo Servigo de Nutricao e Dietética;
- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagao de acordo com o nivel assistencial;

- Controle de ingestao alimentar, quando necessario;

- Realizar conduta de educagéo nutricional e registro em prontuario eletrénico;

- Participagé@o em rounds junto a equipe multiprofissional;

- Participacdo em atividades da equipe multidisciplinar desenvolvidas na unidade ou junto a residéncia multiprofissional.

Aperfeicoamento em
Nutrigao Clinica —
Modulo V —
Especialidade
Nefrologia Clinica
Adulto

02 005

PLANO TEORICO

- Avaliagao do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagnéstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagé@o da conduta nutricional nas
nefropatias;

- Determinagédo das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientagao nutricional para as diferentes patologias e orientagdo para a alta hospitalar;

Capacitagdes do Servigo de Nutricdo e Dietética:

- Seminarios e discussdes de casos clinicos.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob supervisdo:

- Anamneses;

- Avaliagdo do Estado Nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados de acordo com protocolo do SND;

- Determinagdo das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescrigao dietética e condutas nutricionais com evolugéo em prontuario eletrénico (AGHWEB) de acordo com os protocolos instituidos pelo SND;
- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagao de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestao alimentar, quando necessario;

- Orientagao de dieta na alta hospitalar;

- Participagdo em rounds junto a equipe médica;

- Participagdo em rounds com o profissional nutricionista responsavel;

- Participagdo em Seminarios.

www.hcpa.edu.br
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Aperfeicoamento em
Nutrigao Clinica —
Méodulo VI —
Especialidade
Endocrinologia
Diabetes Adulto

02 006

PLANO TEORICO

- Avaliagédo do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagnéstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagdo da conduta nutricional no
Diabetes Mellitus;

- Determinagdo das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientag&o nutricional para as diferentes patologias e orientagao para a alta hospitalar;

Capacitagdes do Servigo de Nutricdo e Dietética:

- Seminarios e discussdes de casos clinicos.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob supervisdo:

- Anamneses;

- Avaliagédo do Estado Nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados de acordo com protocolo do SND;

- Determinagdo das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescricao dietética e condutas nutricionais com evolugéo em prontuario eletrénico (AGHWEB), de acordo com os protocolos instituidos pelo SND;
- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagéo, de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestéo alimentar, quando necessario;

- Orientagao de dieta na alta hospitalar;

- Participagdo em rounds junto a equipe médica;

- Participag@o em rounds com o profissional nutricionista responsavel;

- Participagdo em Seminarios.

Aperfeicoamento em
Nutrigao Clinica —
02 007 Médulo VII -
Especialidade
Pneumologia Adulto

PLANO TEORICO

- Avaliagdo do estado nutricional, triagem, determinagédo da conduta nutricional nas pneumopatias;
- Determinagdo das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;
- Orientagao nutricional para as diferentes patologias e orientagdes para alta hospitalar;
Capacitagdes do Servigo de Nutricdo e Dietética:

- Seminarios, e discussdes de casos clinicos.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob supervisdo:

- Anamneses;

- Avaliagao do Estado Nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados, de acordo com protocolo do SND;

- Determinagédo das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescrigéo dietética;

- Condutas nutricionais com evolugado em prontudrio eletronico, de acordo com os protocolos instituidos pelo Servigo de Nutrigao e Dietética;
- Realizar conduta de educagéo nutricional e registro em prontuario eletrénico;

- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagdo, de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestao alimentar quando necessario;

- Orientagéo de dieta na alta hospitalar;

- Participagdo em rounds junto a equipe médica;

- Participagdo em rounds com o profissional nutricionista responsavel;

- Participagdo em Seminarios.

Aperfeicoamento em
Nutrigao Clinica —
02 009 Mddulo IX —
Especialidade
Psiquiatria Adulto

PLANO TEORICO

- Avaliagéo do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagnéstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagéo da conduta nutricional nas
diferentes patologias psiquiatricas;

- Determinagdo das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientagao nutricional ara as diferentes patologias e orientagao para alta hospitalar;

Capacitagdes do Servigo de Nutricdo e Dietética:

- Seminarios e discussdes de casos clinicos.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob supervisdo:

- Anamneses;

- Avaliagdo do Estado Nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados, de acordo com protocolo do SND;

- Determinagdo das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescrigao dietética e condutas nutricionais com evolugéo em prontuario eletrénico (AGHWEB), de acordo com os protocolos instituidos pelo SND;
- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagéo, de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestéo alimentar, quando necessario;

- Orientagao de dieta na alta hospitalar;

- Participagé@o em rounds junto a equipe médica;

- Participag@o em rounds com o profissional nutricionista responsavel;

- Participagdo em Seminarios.
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Aperfeicoamento em
Nutricao Clinica —

02 010 Médulo X —
Especialidade Aparelho
Digestivo Alto

PLANO TEORICO

- Avaliagdo do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagndstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagéo da conduta nutricional no
Aparelho Digestivo Alto no pré e pds operatério;

- Determinagao das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientagéo nutricional para as diferentes patologias e orientagdo para alta hospitalar;

Capacitagoes do Servigo de Nutrigdo e Dietética:

- Seminarios e discussdes de casos clinicos com a equipe médica.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob superviséo:

- Anamneses;

- Avaliagdo do Estado Nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados, de acordo com protocolo do SND;

- Determinagao das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescricao dietética;

- Condutas nutricionais com evolugado em prontudrio eletrénico, de acordo com os protocolos instituidos pelo Servigo de Nutrigao e Dietética;
- Realizar conduta de educagéo;

- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagao, de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestao alimentar, quando necessario;

- Atendimento em ambulatério, sob superviséo.

Aperfeicoamento em
Nutrigao Clinica —
02 011 Mddulo XI -
Especialidade
Hematologia

PLANO TEORICO

- Avaliagdo do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagndstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagéo da conduta nutricional nas
patologias hematoldgicas;

- Determinagao das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientagéo nutricional para as diferentes patologias e orientagao para a alta hospitalar;

Capacitagdes do Servico de Nutrigao e Dietética:

- Seminarios e discussdes de casos clinicos.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob superviséo:

- Anamneses;

- Avaliagdo do Estado Nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados, de acordo com protocolo do SND;

- Determinagao das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescrigao dietética e condutas nutricionais com evolugdo em prontuario eletrénico (AGHWEB), de acordo com os protocolos instituidos pelo SND;
- Realizar conduta de educagéo;

- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internacgéo, de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestao alimentar, quando necessario;

- Orientagao de dieta na alta hospitalar;

- Participagdo em rounds junto a equipe médica;

- Participagé@o em rounds com o profissional nutricionista responsavel;

- Participagdo em Seminarios.

Aperfeicoamento em
Nutrigao Clinica —
05000 Médulo XV -
Especialidade
Oncologia Adulto

PLANO TEORICO:

- Avaliagédo do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagnéstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagéo da conduta nutricional nas
patologias oncolégicas;

- Determinagéao das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientagéo nutricional para as diferentes patologias e orientagdo para alta hospitalar;

Capacitagdes do Servico de Nutrigao e Dietética:

- Seminarios e discussdes de casos clinicos.

PLANO PRATICO:

Atividades a serem desenvolvidas sob superviséo:

- Anamneses;

- Avaliagdo do Estado Nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados, de acordo com protocolo do SND;

- Determinagao das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescrigao dietética e condutas nutricionais com evolugdo em prontuario eletronico (AGHWEB), de acordo com os protocolos instituidos pelo Servigo de
Nutricéo e Dietética (SND);

- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagéo, de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestéo alimentar, quando necessario;

- Orientagao de dieta na alta hospitalar;

- Participagdo em rounds junto a equipe médica;

- Participagé@o em rounds com o profissional nutricionista responsavel;

- Participagdo em Seminarios.
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Aperfeicoamento em
Nutricao Clinica —
Médulo XVI — Adulto
Critico

05001

PLANO TEORICO

- Avaliagao do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagnéstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagé@o da conduta nutricional no
paciente critico;

- Determinagdo das necessidades nutricionais;

- Calculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

Capacitagao do Servigo de Nutricdo e Dietética:

- Seminarios e discussdes de casos clinicos.

PLANO PRATICO
Atividades a serem desenvolvidas sob supervisdo:

- Anamneses;

- Avaliagéo do estado nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados, de acordo com protocolo do Servigo de Nutrigdo e Dietética;

- Determinagao das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescrigao dietética e condutas nutricionais com evolugéo em prontuario eletrdnico (AGHWEB), de acordo com os protocolos instituidos pelo Servico de
Nutrigdo e Dietética;

- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagao, de acordo com o nivel assistencial;

- Controle de ingestao alimentar, quando necessario;

- Orientacéo de dieta na alta hospitalar;

- Participag@o em rounds junto a equipe médica;

- Participagdo em rounds com o profissional nutricionista responsavel;

- Participacdo em Seminarios.

Aperfeicoamento em
Nutricao Clinica —

05 002 Médulo XIV —
Especialidade Clinica
Geral Convénios

PLANO TEORICO

- Avaliagdo do estado nutricional, triagem, determinagédo do diagnéstico, exames laboratoriais, conduta nutricional em pacientes cirdrgicos e em
patologias associadas;

- Determinagao das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientagéo nutricional para pacientes cirurgicos e patologias associadas;

Capacitagdes do Servico de Nutrigao e Dietética:

- Seminarios cientificos e discussdes de casos clinicos.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob superviséo:

- Anamneses;

- Avaliagdo do Estado Nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados, de acordo com protocolo do Servigo de Nutricdo e Dietética;
- Determinagao das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescrigao dietética e condutas nutricionais com evolugdo em prontuario eletronico (AGHWEB), de acordo com os protocolos instituidos pelo Servigo de
Nutricdo e Dietética;

- Realizar conduta de educagéo nutricional e registro em prontuario eletrénico;

- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagéo, de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestéo alimentar, quando necessario;

- Participagdo em rounds com o profissional nutricionista responsavel.

Aperfeigoamento em
Nutrigao Clinica —
08 014 Médulo XXIV
Especialidade
Neurologia

PLANO TEORICO

- Avaliagdo do estado nutricional, triagem, determinagéo do diagndstico, interpretagdo de exames laboratoriais, determinagéo da conduta nutricional nas
diferentes patologias;

- Determinagao das necessidades nutricionais;

- Célculo de dietas adequado as patologias por via oral ou enteral, avaliagdo de consumo alimentar;

- Orientagéo nutricional para as diferentes patologias e orientagdo para a alta hospitalar;

Capacitagoes do Servigo de Nutricdo e Dietética:

- Seminarios e discussao de casos clinicos.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob superviséo:

- Anamnese;

- Avaliagdo do estado nutricional dos pacientes internados, de acordo com protocolo do Servigo de Nutrigdo e Dietética;

- Determinagao das necessidades nutricionais e calculos de dietas por via oral ou enteral;

- Prescrigéo dietética;

- Condutas nutricionais com evolugdo em prontuario eletrénico, de acordo com os protocolos instituidos pelo Servigo de Nutrigao e Dietética;
- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagdo, de acordo com o nivel assistencial;

- Controle de ingestao alimentar, quando necessario;

- Participagdo em rounds junto a equipe médica.

Aperfeigoamento em
Nutrigao Clinica -
Médulo XLI - Paciente
Critico Pediatrico

14 050

PLANO TEORICO
- Nutrigdo critico pediatrico.

PLANO PRATICO

Atividades a serem desenvolvidas sob supervisdo:

- Anamneses;

- Avaliagdo do estado nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados, de acordo com protocolo do SND;

- Triagem;

- Determinagédo das necessidades nutricionais e célculos de dietas por via oral, parenteral ou enteral;

- Prescrigéo dietética;

- Condutas nutricionais com evolugédo em prontuario eletrénico (AGHWEB), de acordo com os protocolos instituidos pelo SND;
- Acompanhamento nutricional dos pacientes nas unidades de internagao, de acordo com o nivel assistencial;

- Controle de ingestéo alimentar, quando necessario;

- Realizar conduta de educagéo nutricional e registro em prontuario eletrénico;

- Participagdo em rounds junto a equipe multiprofissional;

- Discussao de casos clinicos com o profissional nutricionista responsavel;

- Participagé@o em atividades da equipe multidisciplinar desenvolvidas na unidade ou junto a residéncia multiprofissional.

r.hepa.edu.br
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PLANO TEORICO:
- Estudos de caso, discussao de artigos cientificos;
- Seminarios de Nutrigéo clinica: discussdo das rotinas e casos da internagéo.

PLANO PRATICO:

Atividades a serem desenvolvidas sob superviséo:

- Anamnese;

- Avaliagdo do estado nutricional;

- Diagnéstico nutricional dos pacientes internados de acordo com o protocolo do SND;

- Determinagao das necessidades nutricionais e calculo de dietas por via oral ou enteral;

- Prescricéo dietética;

- Condutas nutricionais com evolugéo em prontuério eletrénico (AGHUse) de com os protocolos institucionais do SND;
- Realizar conduta de educagéo;

- Acompanhamento nutricional dos pacientes internados de acordo com o nivel assistencial;
- Controle de ingestao quando necessario;

- Orientacéo de dieta na alta hospitalar;

- Participag@o em rounds junto com a equipe multidisciplinar;

- Participagéo em rounds junto com o profissional nutricionista responsavel;

- Participagao nos atendimentos ambulatoriais;

- Participagéo em seminarios.

Programa de
Capacitagdo em
20015 Nutrigao Clinica -
Especialidade Nutricdo
e Genética Médica

PLANO TEORICO

Triagem e Avaliagé@o Nutricional de pacientes adultos e pediatricos:

- Antropometria, Perimetria, Curvas de Crescimento.

Conceitos de Nutricdo Enteral e Parenteral Adulto e Pediatrico:

- Indicagdes, como prescrever Nutricdo Enteral e Parenteral adulto e pediatria, escolha das férmulas, complicagoes.
Obesidade Infantil:

- Tratamento da obesidade e manejo ambulatorial de pacientes obesos pediatricos.

Programa de Fisiopatologia e Terapia Nutricional:
Capacitagdo em - Manejo Nutricional: Intestino Curto, Fistulas, Alergias Alimentares, Desnutrigao, Diabetes Mellitus e Cancer.
21027 Nutrigao Clinica - Clube de Revista:
Especialidade - Apresentagao de Artigos Relacionados a Nutrigdo Clinica da Crianga e do Adulto.
Nutrologia
PLANO PRATICO

Atividades desenvolvidas sob supervisao:
- Realizar, sob supervisdo, avaliagdo nutricional, dietoterapia, prescri¢do dietética, evolugdo em prontuario eletrénico (AGHUse) e acompanhamento de
pacientes adultos e pediatricos internados;

- Acompanhar e realizar (sob superviséo) atendimento ambulatorial de criangas e adolescentes;

- Elaboragao e orientagéo de plano dietoterapico para alta hospitalar;

- Participacdo em rounds semanais junto com a equipe multidisciplinar.

Fone (51) 33598000 | Rua Ramiro Barcelos, 2350 | Porto Alegre - RS | 90035-903

www.hcpa.edu.br



