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Programa Institucional de Cursos de Capacitagao e Aperfeigoamento Profissional
PICCAP

Processo de Seleg¢ao Para Ingresso na Capacitagdao em Fisioterapia no Adulto Critico
Publico-alvo: Fisioterapeutas com registro no CREFITO

Objetivos: Desenvolver habilidades e conhecimentos especificos para atuagao
fisioterapéutica em unidades de atendimento a pacientes criticos, bem como proporcionar
conhecimentos técnicos e cientificos ao profissional.

Capacitar o profissional em relagdo a avaliacdo, tratamento e prevencdo de disturbios
musculoesqueléticos, neurolégicos e cardiovasculares que necessitam da intervengao
fisioterapéutica.

Local de atuacao: Emergéncia e CTI Adulto do HCPA
Numero de vagas: 4 vagas para o turno da tarde (13:30 as 17:30)
Carga horaria: 440 horas (conforme plano aprovado)

Duracgao prevista: 30/07/2018 a 21/12/2018

Investimento: R$ 300,00 por més (5 meses)

Pré-requisitos: Graduagcdo — Bacharelado em Fisioterapia com registro no Conselho
Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 52 Regiao- CREFITO 5.

Critérios de sele¢cao para ingresso:

- Analise de curriculo (versdao completa - Vittae ou Lattes - modelo de pontuagcdo do
curriculo abaixo) + entrevista- peso 4.

- Prova tedrica - peso 6.

- Disponibilidade de horario.

Critério de desempate - nota da prova.

Inscrigbes através do e-mail: dpiekala@hcpa.edu.br

Documentos necessarios para matricula: Apds selegcao os candidatos deverao entregar
no Grupo de Ensino, sala 168 — 1° andar do HCPA conforme a documentagdo conforme a

Relagdo de Documentos no verso do Formulario de Inscrigdo disponivel na pagina
https://goo.gl/oSTAZo

Prazo para inscrigao: 27/06/2018

Entrevistas: 02 a 06/07/2018

Envio dos nomes dos Selecionados ao Grupo de Ensino: 09/07/2018

Publicacao dos Selecionados: 10/07/2018

Entrega Documentacgao no Grupo de Ensino - sala 168 no 1° andar: até 13/07/2018
Inicio do Curso: 30/07/2018

Fone (51) 3359.8000 | Fax (51 3359.8001 | Rua Ramiro Barcelos, 2350 | Porto Alegre - RS | 90035-903
www.hcpa.edu.br
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Modelo Curriculo:

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE CURSOS DE CAPACITAGAO E APERFEIGOAMENTO PROFISSIONAL - PICCAP
FISIOTERAPIA NO ADULTO CRITICO
ANEXO |
MODELO DE CURRICULO

Capa e Folha de Rosto

Cabecalho: Programa Institucional de Cursos de Capacitagéo e Aperfeicoamento Profissional - Hospital de Clinicas de Porto Alegre
Area de Concentragéo: Fisioterapia no Adulto Critico

Curriculum Vitae

Nome do Candidato:
Local e Data:

Constam:
Identificagao (Nome, sexo, data de nascimento, enderego completo, telefone para contato, e-mail) Sim ( ) Nao ( )
Graduagao (Curso, unidade de ensino, institui¢&o, local, periodo abrangido) Sim ( ) Nao( )

Titulos
Titulos Pontuagéo alor Final
Maximo  |Adquirido

Pds-graduagao:

Doutorado, Mestrado ou Especializagao (com carga horaria minima de 360 |1 g ponto 1,0
horas)

IAtuacao, Educagdo Permanente e Produgao Técnico-Cientifica:

Participagdo em eventos como palestrante, autor ou coautor de tema livre 0,2 ponto por 1,8
(apresentagéo oral ou poster) — nos ultimos 5 anos (de 03/2013 até 02/2018) | ento

Participagdo em eventos de atualizagéo e/ou aperfeicoamento na area de
salide, educacéo e ciéncias sociais (congressos, cursos, simpdsios, jornadas,

oficinas, seminarios, encontros) — nos (iltimos 5 anos (de 03/2013 até Ate 40h = 0,3 pto jp 5

02/2018) > 40h = 0,5 pto

Participagdo em atividades extracurriculares (projetos de pesquisa e extensao, 2&?;) dp;or

bolsas de iniciagéo cientifica, monitorias, estagios ndo obrigatérios) — nos : 25
lextracurricular )

Ultimos 5 anos (de 03/2013 até 02/2018)

0,8 ponto por

Fone (51) 3359.8000 | Fax (51 3359.8001 | Rua Ramiro Barcelos, 2350 | Porto Alegre - RS | 90035-903
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Publicagdo de artigo em revista indexada ou capitulo de livro ou livro publicagdo

1,6
Experiéncia profissional nao académica comprovada (carteira ou contrato
de trabalho):

o . . . . 0,1 ponto por
Experiéncia na area profissional — nos dltimos § anos (de 03/0/2012 até més 06
03/03/2017) )
Pontuacéao total 10 ptos

PROGRAMA DO CURSO:

Plano Teérico

- Avaliagao Funcional do Adulto Critico: Avaliacdo funcional do adulto critico. Avaliagcao
cardiaca/ ritmos cardiacos normais e patolégicos. Exames complementares (raios-X,
tomografia computadorizada e ressonancia magnética). Gasometria e hemograma.

- Fisiopatologia das principais doengas do adulto critico: Doengas restritivas- fisiopatologia
e tratamento. Doengas obstrutivas/fisiopatologia-manejo e tratamento. Trocas gasosas-
ventilacdo/perfusdo/ regulacdo da ventilagdo. Interagcdo cardiopulmonar. Mecéanica
ventilatéria/trabalho ventilatorio/distribuicdo da ventilagdo. Sindrome de  Imobilismo,
fraqueza muscular e polineuropatia do doente critico. Sepse/sindrome da resposta
inflamatdria sistémica (SIRS)/ Insuficiéncia respiratéria Aguda (IRPA). Transplantados.
Insufiéncia cardiaca congestiva/ edema agudo de pulmao. Pds-Operatorio de cirurgias de
Grande Porte (toracicas e abdominais). Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) e
Asma.

- Ventilagdo Mecénica Invasiva e N&o-Invasiva: Ventilagdo Mecanica nao invasiva-
Introdugao e cuidados ( teoria e pratica), recurso terapéutico. Ventilagdo Mecanica- Modos
basico (teoria e pratica), assincronia, prolongada/desmame dificil, recurso terapéutico.
Barotrauma/ atelectasia/ Lesdo Pulmonar Induzida pela Ventilagdo Mecanica (VILI).
Desmame e extubagao.

- Tratamento fisioterapéutico no adulto critico: Reabilitagdo Cardiovascular. Técnicas de
fisioterapia respiratéria. Técnicas de fisioterapia motora. Eletroestimulacdo. Mobilizacao
precoce. Manejo de via aérea/terapia de higiene bronquica.
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- Modalidades Terapéuticas no Adulto Critico: Oxigenoterapia. Circulagdo Extracorporea.
Oxigenagcdo por Membrana Extracorporea (ECMO). Manobra de Prona. Parada
cardiorrespiratoria/Reanimacéao. Terapia de Alto Fluxo de oxigénio.

Plano Pratico

- Acompanhar e realizar sob supervisdao de profissionais do Servico de Fisioterapia, a
pratica assistencial nos individuos internados na emergéncia, CTl Adulto e CTI-SRPA do
HCPA.

- Analise e discussdes com estudos de caso.

- Participagcao em Round Fisioterapéutico ou Multiprofissional.
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