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Programa Institucional de Cursos de Capacitacéo e Aperfeicoamento Profissional —
PICCAP
Processo de Selecao Para Ingresso no Programa de Capacitacdo em Fisioterapia no Adulto
Critico
Publico-alvo: Fisioterapeutas com registro CREFITO 5

Objetivos: Desenvolver habilidades e conhecimentos especificos para atuagéo fisioterapéutica
em unidades de atendimento a pacientes criticos, bem como proporcionar conhecimento técnico
e cientifico ao profissional. Capacitar o profissional em relacdo a avaliagdo tratamento e
prevencao de disturbios musculo esqueléticos, neurolégicos e cardiovasculares que necessitam
da intervencéo fisioterapéutica.

Local de atuacdo: Emergéncia e CTI Adulto do HCPA

Numero de vagas: 4 vagas para o turno da tarde (13h30 as 17h30) ; 2 vagas turno noite (18h as
22h)

Carga horéria: 440hs (400hs atividade pratica + 40hs atividades cientifica)
Duracéao prevista: 5 meses

Investimento: Total R$1.500,00 - R$300,00/ mensais

Pré-requisitos: Graduacdo — Bacharelado em Fisioterapia
Registro profissional no Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 5% Regido-
CREFITO 5.

Critérios de selecao para ingresso: - Analise de curriculo + entrevista - peso 4
- Prova tedrica - peso 6

- Disponibilidade de horério

Critério de desempate - nota da prova

Inscrigdes através do e-mail: dpiekala@hcpa.edu.br

Documentos necessarios para matricula: ap0s selecdo os candidatos deverdo entregar no
Grupo de Ensino (GENS) sala 168 — 1° andar do HCPA a documentacdo conforme consta na
Relagdo de Documentos do verso do Formuldrio de Inscricdo disponivel na péagina
https://goo.gl/CW 2tpi

Prazo parainscri¢cao: 15/03/2019 a 02/04/2019

Entrevistas: 04 e 05/04/2019

Divulgacéao da selecao: 09/04/2019

Entrega da documentagédo no GENS: 10/04/2019 a 17/04/2019
Inicio do curso: 06/05/2019
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PLANO TEORICO:

PROGRAMA DO CURSO

Nome da Nome do
Disciplina e Profissional Conteudo a ser desenvolvido
Carga Horaria Responsavel
Avaliacéo — Mauren Haeffner, | Avaliacdo funcional do Adulto Critico — 2hs
Daiane Avaliacdo Cardiaca /Ritmos cardiacos normais e Patolégicos — 1h
5 horas Falkembach Exames complementares (Raio X, Tomografia computadorizada e
Ressonéncia magnética) — 1h
Gasometria e Hemograma — 1h
Ventilacdo Wagner Naue, Ventilagdo mecénica nao invasiva — Introducéo e cuidados — 1h
Mecéanica — Rodrigo Freitas Ventilagdo mecanica invasiva teoria e pratica — 1h
Mantovani, Ventilagdo mecéanica ndo invasiva recurso terapéutico — 1h
12 horas Augusto Savi Ventilagdo mecanica invasiva — modos basicos — 1h

Ventilagdo mecanica invasiva— modos duplo controle / ndo
convencionais, graficos — 1h

Ventilagdo mecénica invasiva — assincronia — 1h

Ventilagdo mecanica invasiva — recurso terapéutico — 1h
Ventilacdo mecénica invasiva - prolongada,/ desmame dificil — 1h
Ventilacdo mecanica invasiva — recurso terapéutico — 1h
Barotrauma / atelectasia — 1h

Oxigenioterapia de alto fluxo — 1h

Circulacao Extracorpérea - 1h

Fisiopatologia —
13 horas

Karina Costa
Machado,

Gracieli Deponti,
Leticia Pinto Kras
Borges Alvarenga

Doengcas restritivas — fisiopatologia e tratamento — 1h

Doencas obstrutivas / fisiopatologia, manejo e tratamento — 1h
Trocas gasosas — ventilagdo/perfusdo/regulacdo da ventilagédo —
1h

Interacdo cardiopulmonar — 1h

Mecénica ventilatdria / trabalho ventilatério/distribuicdo da
ventilacdo — 1h

Sindrome do Imobilismo, fraqueza muscular e polineuropatia do
doente critico — 1h

SEPSE/Sindrome da resposta inflamatéria sistémica/insuficiéncia
respiratéria pulmonar aguda — 1h

Reabilitacdo Cardiovascular — 1h

pneumonia comunitaria grave/ Broncopneumonia aspirativa/
pneumonia associada a ventilagdo mecéanica — 1h

Insuficiéncia cardiaca congestiva/ Edema Agudo de Pulmé&o- 1h
Tétano — 1h

Doencas neuromusculares — 1h

Pdés-operatério de Cirurgias de Grande Porte (toracicas e
abdominais) e transplantes — 1h
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Tratamento — Daniele Piekala, Técnicas de Fisioterapia respiratdria — 1h
Adriana Meira Técnicas de Fisioterapia Motora — 1h

10 horas Chiappa e Hiperinsuflagdo manual — 1h
Tatiane Pedralli PRONA — 1h

Oxigenoterapia — 1h

Parada cardiorrespiratdria/ reanimacao cardiopulmonar — 1h
Reabilitacdo cardiopulmonar no enfisema — 1h

Reabilitacao cardiaca — prescricdo do exercicio — 1h
Eletroestimulac&o / mobilizacdo precoce — 1h

Manejo de via aérea / terapia de higiene brénquica — 1h

PLANO PRATICO:

- Realizar sob supervisdo do profissional contratado a assisténcia aos individuos internados na
Emergéncia, CTI e unidade de internagdo do HCPA.

- Pratica assistencial baseada em evidéncias;

- Seminarios orientados.

- Participacdo em rounds assistenciais;

- Discusséo de artigos cientificos;

- Andlise e discussdes com estudos de caso;

- Elaboragdo e desenvolvimento de processos assistenciais para as unidades sob supervisdo de
profissionais contratados.
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