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Uso seguro e prevencdio

de
em ambiente hospitalar

Ha pontos importantes que devem ser considerados nos
processos do fluxo de opioides dentro das instituicdes de
sadde. Esse material foi elaborado com o objetivo de sintetizar
medidas que contribuam para uma melhoria na qualidade da

assisténcia para os pacientes, familiares e profissionais da
saude. O uso seguro e a prevencdo de desvio de opioides em
todas as etapas da circulagdo na dreas, reduz os incidentes
inesperados que podem ocorrer no hospital.

Este material foi elaborado pelo Mestrado Profissional
em Prevencdo e Assisténcia em Saude Mental e
Transtornos Aditivos
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1. Aquiisicéio e Armazenamento

1.1. Recebimento no Almoxarifado por um profissional ecsFeciﬁco do Aimoxarifado;
Guarda em local de acesso restrito, com acesso controlado por biometria ou cartéo
de identificagéo;

1.2. Implementar monitoramento por video nas @reas de armazenamento;

1.3. Auditoria uma vez por semana verificar se as entradas e saidas registradas dos
medicamentos controlados e opioides conferem com o estoque.

2.Prescricd

2.1. Permitir apenas prescrigdes de profissionais autorizados;

22, Prescricoes verbais devem ser evitadas, quando usadas, requerem dupla
checagem (verificagdo presencial de um segundo profissional);

2.3.Restringir prescricoes flexiveis, como doses quando necessario, para evitar sobras.

3.Dispensagdo

3.1. Usar armdrios de distribuicéo automatizada configurada para rastrear cada
retirada; Limitar a quantidade de opioides disponiveis na unidade de internagéo;

3'2:I Exigir assinatura digital e uma segunda assinatura para medicamentos de alta
vigiléincia.

4. Administragéio

4.1. Garantir que o profissional que retira 0 Medicamento seja © mesmo que
administra; Documentar imediatamente no prontudrio eletrénico;

4.2. Realizar uma dupla checagem (presenca e registro de uma testemunha) de
doses descartadas e ndo utilizadas.

5.Descarte ) )

5.1. Implementar protocolos rigidos para descarte de residuos, com superviséo e
regjistro;

5.2. Usar recipientes invioldveis para residuos de medicamentos controlados e
opioides.

6. Devolugdio de medicamentos ndo utilizados e integros

6.1. Monitoramento e auditoria nos registros;

6.2. Conduzir auditorias semanais no estoque e na movimentagdo de opioides;
6.3.dentificar e investigar discrepdincias em relatério de uso e estoque;

6.4. Monitorar padrées de prescricdo e consumo por unidade e profissional de salde.

7.Treinamento e Educacdio

7.1. Redlizar treinamentos gegulqres sobre uso seguro de opioides, prevencdo e
deteccdio de desvios, com todos os profissionais da sadde envolvidos no processo no
fluxo de medicamentos controlados e opioides;

7.2. Procedimentos para relatar incidentes ou suspeitas e incluir novos colaboradores
em programas de orientagdo.

8.DetecctioeRes aDesvios

8.1. Implementar linhas diretas e anénimas para registro, investigar sinais de desvio,
como: medicamentos administrados sem justificativa;

8.2. Prescrigbes inconsistentes ou ndo verificadas; falhas na documentacgdo e
descartes; informar autoridades reguladoras e implementar corretivas quando
necessario.

9.Indicadores de desempenho

9.1. Taxa de discrepdncia entre estoque registrado e fisico;

9.2. Frequéncia de auditorias concluidas com sucesso; ocorrénciaos de desvios
reportados e resolvidos.
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