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Infusor elastomérico

Cuidados com o IE:

O infusor elastomérico (IE) é uma bomba de 
infusão portátil e descartável que permite ao 
paciente realizar, em casa, a administração de 
medicamentos endovenosos por período de 
tempo prolongado.

A colocação e a retirada do IE devem ser 
realizadas na Unidade de Quimioterapia 
Ambulatorial, por profissional capacitado, 
conforme dia e horário agendados.

O IE é de fácil manejo, porém alguns cuidados 
são importantes. Confira a seguir orientações 
para maior segurança durante o uso do 
equipamento:

lMantenha o curativo seco e limpo no local da 
punção da agulha.

lSempre mantenha o IE dentro da bolsa de 
transporte (pochete).

lMantenha a pochete com o IE entre a altura da 
cintura e do tórax.

lObserve se a régua do IE está descendo 
gradativamente no decorrer dos dias.

lMantenha o termorregulador (termômetro) 
aderido à pele.

lEvite atividades que possam deslocar a agulha 
ou danificar o IE (por exemplo, esforço físico).

Cuidados com o IE 
durante o banho:

Cuidados com o IE 
na hora de dormir:

Em dias quentes: 

lProteja o curativo com um plástico ou plástico-
filme para evitar a umidade no local.

lRetire o termômetro antes do banho e 
recoloque-o após secar completamente o local 
de fixação do mesmo na pele. Outra opção é 
protege-lo com plástico ou plástico-filme.

lEvite molhar o IE, mantendo-o dentro da 
pochete.

lColoque o IE ao lado do travesseiro (nunca 
embaixo do travesseiro).

lDurma na posição dorsal (de costas) ou de lado. 
Evite dormir de bruços.

Observações:

lMantenha o ambiente arejado 
e fresco, podendo usar ventilador 
ou ar-condicionado.

lUse roupas leves

lIngira líquidos para evitar a  
elevação da temperatura corporal.

Em dias frios:

lUtilize roupas que aqueçam 
o corpo, principalmente 
luvas e meias.

Importante!

Em caso de extravasamento do quimioterápico:

lRetire o clamp fixado ao IE e clampeie o fio.

lColoque o IE dentro de uma sacola plástica 
e procure a Unidade de Quimioterapia 
Ambulatorial do Hospital de Clínicas de 
Porto Alegre, o mais breve possível.

lLave com água e sabão o local da pele que 
entrou em contato  com a quimioterapia.

lLave suas roupas contaminadas pela 
quimioterapia separadas das demais roupas.

Em caso de dúvidas, busque ajuda 
pessoalmente ou por telefone 

(51- 3359.8551).
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